7 апреля 2011 г., 10:00, НИИ онкологии

Уважаемые участники заседания!

Разрешите от лица всех жителей Томской области приветствовать вас и пожелать плодотворной работы. Нам сегодня предстоит обсудить крайне болезненную в прямом и переносном смысле тему — состояние онкологической помощи в Сибири. 

Должен сказать, что я лично уже давно не желаю никому сибирского здоровья. К сожалению, сибиряки не могут похвастать тем, что болеют меньше, а живут дольше, чем остальные россияне. Одной из причин такого положения дел, помимо кардиоболезней, являются онкологические заболевания. Немного цифр.

В прошлом году в нашей области, где живет чуть больше миллиона человек, выявлено более 4 тысяч новых случаев злокачественных новообразований. Рост заболеваемости превысил 6 процентов к уровню 2009-го года. Только на учете в томском онкодиспансере стоит 19 тысяч 276 человек — почти 2 процента населения области. Не буду продолжать грустную статистику, скажу лишь, что благодаря усилиям томских ученых, врачей-онкологов, специалистов онкодиспансера, НИИ Онкологии СО РАМН за последние несколько лет мы переломили негативные тенденции в лечении рака. Меньше стало запущенных случаев, с 2007 года на 10 процентов снизилась летальность на первом году жизни после момента диагностирования заболевания. 

И все-таки ситуация остается крайне тревожной: в Томской области показатели смертности от рака хоть и снижаются год от года, но остаются выше среднероссийских. Есть случаи детской смертности от злокачественных новообразований и, к сожалению, их число не уменьшается год от года. Если в целом по России максимальное число заболевших приходится на возрастную группу 65 лет — 74 года, то в Томской области группа риска гораздо моложе — 55 лет — 64 года.

Сейчас много говорят о медицине будущего, когда людей будут буквально собирать из запчастей. Но я убежден, что, прежде всего, мы должны создать медицину настоящего, которая должна понять и постараться обуздать те внутренние механизмы человеческого организма, которые запускают процесс самоуничтожения. А эта задача будет посложнее, чем создание вечно молодого человека-трансформера. Сидящие здесь специалисты-онкологи знают это очень хорошо.

Острота проблемы заставляет нас совершенствовать систему оказания медицинской и социальной помощи онкобольным. Необходимо признать, что в Томской области, в Сибири в целом недостаточно квалифицированных специалистов-онкологов в первичном звене здравоохранения, в регионе не хватает онкологических кабинетов, существует застарелая проблема материально-технической базы томского областного онкологического диспансера, в области отсутствует детское онкологическое отделение.

Что мы планируем сделать в ближайшие годы. По моей инициативе в областной бюджет 2012 года будут заложены деньги, а сейчас идет подготовка проектно-сметной документации для строительства радиологического корпуса на 4 каньона, помещений для сложного высокоэффективного диагностического оборудования, создание современных условий для проведения лучевой терапии. Этот объект позволит нам участвовать в федеральной целевой программе по совершенствованию онкологической помощи в рамках модернизации российского здравоохранения.

Мы ставим цель добиться снижения смертности населения от онкологических заболеваний с 219 случаев на 100 тысяч населения в 2010 году, до 212 случаев уже через два года. 

Одногодичную летальность от онкологических заболеваний планируем снизить с 33% в 2010 г. до 30% в 2013 году. Для того, чтобы бороться с грозным заболеванием, нужна не только соответствующая материально-техническая база, но и мощная научная школа, квалифицированные специалисты. Они в Томске есть.

В томском НИИ онкологии СО РАМН осуществляется высокотехнологичная медицинская помощь, среди всех его пациентов почти половину составляют больные из регионов Сибири и Дальнего Востока. Институт готовит кадры онкологов высшей квалификации для всей Сибири. В результате работы диагностического центра НИИ онкологии с пропускной мощностью до 6 тысяч пациентов в год, показатели диагностики рака молочной железы на ранней стадии в Томской области существенно выше, чем в целом по России. Разрабатываются программы ранней диагностики и новые высокотехнологичные виды лечения, которые внедряются по всем сибирским регионам. Предложены новые методы трудовой и социальной реабилитации больных. Об этом сегодня подробно еще расскажут специалисты. 

Поток больных, нуждающихся в высокотехнологичной медицинской помощи, растет год от года, особенно по таким заболеваниям, как опухоли опорно-двигательного аппарата и мягких тканей, опухоли головы и шеи, онкоурология. Все это настоятельно требует расширения коечного фонда института и создания таких специализированных отделений, которые бы могли удовлетворять потребности всего региона. Расширение клинической базы института позволит не только увеличить объем и улучшить качество медицинской помощи больным, но и решить огромную социальную проблему, связанную с возвращением трудоспособности и социальной востребованности онкологических больных после лечения. 

Насущной потребностью сегодняшнего дня является строительство высокоэффективных специализированных центров. Администрация области предпринимает серьезные усилия для создания Центра ядерной медицины в Томске, где есть специалисты высокой квалификации, современные технологические разработки. В настоящее время решение о создании центра находится в стадии рассмотрения, хочется надеяться на благоприятное решение этого вопроса.

Хочу сказать, что для оказания высокотехнологичной медицинской помощи онкобольным, сибирякам и жителям Дальнего Востока надо объединять усилия. Совершенно ясно, что мощные, дорогие, способные оказать высококвалифицированную помощь медицинские центры невозможно создать в каждом областном или краевом центре, в чистом поле, где нет ни научных школ, ни традиций, ни опыта работы. Только все вместе, создавая межрегиональные центры, мы в состоянии создать систему помощи онкобольным, которая позволила бы раньше диагностировать заболевание, эффективно его лечить и, в конечном счете, продлять полноценную жизнь сибирякам. 

Желаю всем собравшимся конструктивной работы. 

Спасибо за внимание.
